
MASC  /    17:20  FEM

MASC  /    18:03 FEM

MASC  /    19:03 FEM



SALIDA

META

INICIO 2ª VUELTA

JUVENIL Y CADETE
NATACIÓN              1 VUELTA                    450m

        CICLISMO               2 VUELTAS DE 4.5km       9km
        CARRERA A PIE    1 VUELTA     2.0km



SALIDA

META

INICIO 2ª VUELTA

INFANTIL
NATACIÓN            1 VUELTA     300m

       CICLISMO             2 VUELTAS DE 3.6km   7.2km
       CARRERA A PIE  1 VUELTA   1.7km



SALIDA

META

ALEVÌN
NATACIÓN                 1 VUELTA         200m

        CICLISMO                  1 VUELTA        3,6km
        CARRERA A PIE       1 VUELTA         900m



SALIDA

META

BENJAMÍN
NATACIÓN                 1 VUELTA         100m

         CICLISMO                  1 VUELTA            2km
         CARRERA A PIE       1 VUELTA         450m



SALIDA

META

PREBENJAMÍN
NATACIÓN                 1 VUELTA            65m

         CICLISMO                  1 VUELTA            1km
         CARRERA A PIE       1 VUELTA         240m



SALIDA

META

TRANSICIONES 
(TODAS LAS CATEGORIAS)

NATACIÓN   
         CICLISMO   
         CARRERA A PIE       1

2

3

1

2

1

2

1

JUVENILES  Y  CADETES

INFANTILES

ALEVINES

BENJAMINES

PREBENJAMINES

1 2 3 4 5
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